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GEBRUIKSAANWIJZING VOOR DIT BOEK 
  

Dit curriculum is ontworpen om gebruikt te worden door docenten, trainers en 

toerismegidsen ten behoeve van hun doelgroep , voornamelijk zij die lesgeven/werken in 

het kustgebied, maar ook verder landinwaarts. De meeste activiteiten in dit boek 

aangegeven, kunnen ook worden aangepast voor gebruik op alle niveaus bij 

verschillende soorten groepen (jong en oud). Het is een theoretische en praktische 

wegwijzer over de mangrove en haar ecosystemen. 

 

Het boek is verdeeld in vijf (5) secties. Aanvullende informatie  vanuit de lezer voor 

gebieden zoals identificatie van dier- en plantsoorten in het veld, worden aanbevolen in 

het boek. Elke sectie behandelt een belangrijk onderwerp dat relevant is voor mangroven 

in Suriname. Behalve de informatieve secties en aangegeven activiteiten, zijn er 

werkbladen beschikbaar voor studenten/leerlingen . 

 

Als opvoeder/ leerkracht/trainer/gids  kunt u het beste de vaardigheden en interesses van 

uw doelgroep beoordelen. Het kunnen zijn uw  leerlingen, studenten, (mede-) 

onderzoekers, toeristen, leden uit een gemeenschap, club, vereniging, etc. Activiteiten in 

deze handleiding kunnen worden aangepast of worden gebruikt , om te voldoen aan de 

behoefte aan informatie en educatie op elk leeftijds- kennis- en interesseniveau (om 

hierbij te helpen, worden opties voor activiteiten op basis van leeftijds - kennisniveau 

aangeboden). U kunt de informatie zo moeilijk of zo makkelijk mogelijk maken, als u wilt.  

 

Deze activiteiten kunnen worden geïntegreerd in thema's of onderwerpen die u kunt 

behandelen. De duur van elke activiteit wordt aangegeven, maar dit kan ook worden 

aangepast aan uw eigen behoeften, interesses en de leervaardigheden van uw groep. 

 

In dit  boek worden de participanten meegenomen vanaf de ontdekking van mangroven 

tot aan het  bewustzijn over milieuproblemen die  relevant zijn voor mangroven, en ze 
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worden aangemoedigd om individue el, klassikaal of met de gemeenschap, maatregelen 

te nemen om het milieu positief te beïnvloeden.  

Om het begrip van het onderwerp te maximaliseren, wordt het aanbevolen om het boek 

als een eenheid te gebruiken, maar activiteiten kunnen afzonderlijk worden gebruikt of 

om andere secties verbeteren. De eerste twee secties geven een diepgaand inzicht in wat 

moerasland is, wat erin leeft en hoe het werkt.  

Sectie 3 behandelt wat er met mangroven gebeurt - vooral de vernietiging ervan - en de 

laatste twee secties geven inzicht over hoe deze situatie veranderd kan worden door 

acties te ondernemen en mangroven in het veld te onderzoeken. 

 

Het boek is gebaseerd op het concept van het implementeren van �K�H�W���¶�O�H�U�H�Q���L�Q���G�H��klas�· 

naar het �¶�O�H�U�H�Q���L�Q���K�H�W���Y�H�O�G�·�� Het geeft leerkrachten of instructeurs een volledige gids voor 

de "dos and "don'ts" van een veldtrip . Het levert ook gedetailleerde instructies over het 

testen van de waterkwaliteit en de gegevensverzameling m.b.v. de werkbladen. 

   

Voor de eco-tour gids is het het beste om specifieke activiteiten en demonstraties te 

selecteren die de functies en voordelen van mangroven in Suriname goed illustreren. De 

resultaten hangen af van de tijdsduur van elke tour, evenals de interesse van de 

participanten/ toeristen. Activiteiten (veld en demonstratie) dienen in de individuele tour 

geïntegreerd te worden. 

  

Er is nu ook een FB page voor de Coronie tourguides. 

  

Veel succes, en laat ons weten of u suggesties heeft om informatie te wijzigen of toe te 

voegen aan het materiaal dat in het boek is gevonden. 

 

 

 

Martin A. Ke eley,, principal author of Marvellous Mangroves, Cayman Brac, Cayman Islands, October 2017  

Loes Trustfull , project coordinator Mangrove Educatie Centrum Coronie 
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WOORDENLIJST 

Aquifer:   ondergrondse waterbron 

Atmosfeer:   de laag lucht om de aarde 

Baksoda: is een zout dat de vorm heeft van witte kristallen (soort 

blokjesvorm). Het wordt veel toegepast als rijsmiddel bij het 

bakken van brood en ander gebak. 

Bacteriën:  ééncellige of in kolonies levende micro-organismen 

(allerkleinste levende wezens). Hun cellen hebben geen kern. 

Buffer:  vermindert �µ�V�F�K�R�N�N�H�Q�¶�� �R�I�� �Y�R�U�P�W�� �H�H�Q�� �E�D�U�U�L�q�U�H�� �W�X�V�V�H�Q�� �W�Z�H�H��

Habitats (leefgebied van een organisme) in dit geval, zodat 

beïnvloeding vanuit een der Habitats wordt tegengegaan. 

Cellulose: is een meervoudige suiker die door planten wordt gemaakt; 

het is het bestanddeel waar hout voor een groot deel uit 

bestaat. 

Chloor: is een chemische stof die gebruikt wordt voor het 

desinfecteren van water en het verbleken van stof, 

bijvoorbeeld door het verwijderen van vlekken. 

Condensatie:  is de overgang van gas- of dampvorm, naar vloeistof.  

Dioxine: is een zeer giftige stof waarin chloor zit. 

Ecologie: is onderdeel van de biologie en is de wetenschap die de 

relatie en de dynamiek (uitwisseling en invloed op elkaar) 

bestudeert van de wisselwerking tussen organismen en hun 

milieu. 

Ecosysteem: wordt gevormd door organismen, hun 

levensgemeenschappen, en milieufactoren. De 

milieufactoren zijn van zowel biotische (levende natuur)- als 

abiotisch (niet levende) aard. De biotische milieufactoren zijn 

de levende factoren (mensen, planten en dieren), terwijl de 

abiotische, de niet-levende zijn, zoals: lucht, water, bodem, 

wind, etc. 

Endemen: zijn plant- en diersoorten die alleen in een beperkt/bepaald 

gebied voorkomen, zoals een land, eiland, een 

eilandengroep, een berg, een meer of zelfs een continent. 
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Fotosynthese: het proces waarbij planten en sommige bacteriën, met behulp 

van zonlicht, water en bladgroenkorrels, hun voedsel kunnen 

maken. Er kunnen, afhankelijk van het soort organisme, een 

bepaalde vorm van suiker ontstaan. 

Habitat:   de plaats waar planten en dieren leven: �K�X�Q���µ�K�X�L�V�¶. 

Infiltratie:   is langzame doordringing van water in de bodem. 

Kwal:    is een doorschijnend wit- of blauwachtig zeedier met sliertige 

tentakels, die afweerorganen of harpoens (stekels) bevatten. 

Als je tegen de tentakels aankomt komen de harpoens los en 

doorboren je vingers heel pijnlijk. Er kunnen oppervlakkige tot 

zeer ernstige allergische reacties veroorzaakt worden door de 

harpoens. 

Latijnse namen:  zijn de namen die wetenschappers wereldwijd gebruiken voor 

organismen, zoals: planten, dieren, de mens, bacteriën en 

virussen (deze namen zijn afkomstig uit het Latijns of Grieks). 

Lenticel:  is een, met een kurkachtige massa, gevuld gaatje in de bast 

van een boom of plant, waardoor de uitwisseling van gassen 

plaatsvindt. 

Metazoa: zijn meercellige dieren.  

Motorolie: is smeerolie voor motoren. 

Neerslag: is een verzameling waterdeeltjes die uit een wolk of een groep 

van wolken valt en het aardoppervlak bereikt (regen, sneeuw, 

mist). 

Niche:    is de taak van een organisme in het ecosysteem. 

 Organisme:   levend wezen: mens, plant, dier, bacterie, virus, schimmel. 

Fytoplankton:  microscopische planten die in het water van rivieren, meren, 

zwampen, zeeën, etc., zweven. 

Piepschuim:   lichte, stevige kunststof, die men vaak als ondersteuning van 

apparaten gebruikt in de verpakkingsdozen, zodat die op hun 

plek blijven in de doos tijdens het transporteren daarvan. 

Plankton: is een verzameling van microscopische (hele kleine) planten 

en/of dieren die kunnen voorkomen in een waterlichaam. 

Pneumatophoren:  ademwortels (die gespecialiseerd zijn in gaswisseling). 
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Roofdier (Predator):  een dier dat andere dieren opeet. 

Primaire consumenten:  zijn organismen die planten eten. Deze zijn de herbivoren en 

de omnivoren. De herbivoren zijn planteneters, zoals: de 

koeien, paarden, konijnen, etc. De omnivoren zijn alleseters, 

zoals de mens en varkens. Ze eten planten en andere dingen. 

Secundaire consument:    dier dat andere dieren opeet om aan energie te komen. 

Hiertoe behoren bepaalde omnivoren en carnivoren.     

Voorbeelden van carnivoren zijn: leeuwen, tijgers, etc. 

Tertiaire consument: dier dat andere dieren opeet om aan energie te komen. 

Hiertoe behoren bepaalde omnivoren en carnivoren.    

Voorbeelden: leeuwen, tijgers, etc. 

Protozoën:  zijn ééncellige organismen. Dat wil zeggen dat ze slechts uit 

één cel bestaan. 

Producenten:  zijn organismen die voedsel produceren door gebruik te 

maken van zonlicht en voedingsstoffen. Denk hierbij aan de 

planten en algen: die zijn de producenten. 

Saturatie: verzadiging van de bodem, bijvoorbeeld met water of een 

andere vloeistof. 

Schimmels: zijn ééncellige- of meercellige organismen. De ééncelligen 

zijn bijvoorbeeld de gisten (vb. bier- of wijngisten). De 

meercelligen zijn bijvoorbeeld de paddenstoelen. 

Silhouet: donkere aftekening van iets ondoorzichtigs  

Sponzen: zijn de éénvoudigste meercellige dieren. Ze lijken veel op 

planten en leven vastgehecht op de bodem van de zee. Ze 

kunnen verschillende vormen en kleuren hebben en lijken van 

buiten op de badspons. 

Steltwortels:   zijn luchtwortels die de mangrovebomen ondersteunen. 

Suspensie: mengsel van een vloeistof met een poedervormige vaste stof. 

Bijvoorbeeld: verf is een suspensie van kleurstof in terpentine 

of water. 

Tannine: is looizuur dat veel voorkomt in mangrovebodems. Het zit 

namelijk in de bladeren van de verschillende 
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mangrovesoorten en komt in de bodem terecht wanneer de 

bladeren zijn afgevallen. 

Transpiratie:   �L�V���K�H�W���µ�]�Z�H�H�W�S�U�R�F�H�V�¶���E�L�M���S�O�D�Q�W�H�Q���H�Q���G�H���P�H�Q�V�� 

Verdamping:   is het proces waarbij een vloeistof in een gas of damp  

verandert. 

Vingerlingen:   zijn visjes die nog in de groeifase zijn en die de lengte 

hebben van een vinger. 

Vloed:    is de fase van het getij waarbij het water van de zee rijst of 

opkomt. 

Voedselcyclus:  doorstroming van voedingsstoffen van het ene levende 

wezen naar het andere. 

Voedselketen: beschrijft de voedingsrelatie tussen soorten in een 

ecosysteem. De overdracht van voedingsstoffen en energie, 

van de ene soort naar de andere, binnen het ecosysteem, 

wordt door de voedselketen aangegeven. 

Voedselrelatie: relatie tussen twee of meerdere organismen, waarbij de ene 

als voedsel dient voor de andere of omgekeerd. 

Waterreservoir:  plek waar water tijdelijk wordt opgeslagen. 

Zeekomkommer: een zeedier dat op een komkommer lijkt met vele stekels. 

Zeepokken:  zeedieren die vastzitten op hout, rotsen, stenen, schelpen, 

vissen en zeeschildpadden.  Ze behoren tot de 

kreeftachtigen, maar lijken helemaal niet op krabben en 

kreeften. Ze lijken op een steentje, waarvan de bovenzijde 

�R�S�H�Q�J�D�D�W���� �Z�D�D�U�X�L�W�� �µ�Y�D�Q�J�D�U�P�H�Q�¶�� �X�L�W�� �W�H�Y�R�R�U�V�F�K�L�M�Q�� �N�R�P�H�Q���� �R�P��

voedsel, dat voorbij zweeft, te pakken. Ze komen meestal 

voor op de genoemde substraten, waar het water op en neer 

beweegt. 

Zeester:    stervormig zeedier met vijf, op sterrepunten, gelijkende 

uitstulpingen. Door middel van deze uitstulpingen kan die 

zich langzaam voortbewegen. 

Zoöplankton zijn heel kleine dieren die in het (zee-rivier-oceaan-) water 

rondzweven. 
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HOOFDSTUK 1. VEEL OVER MANGROVEN       

 

Mangrove is de verzamelnaam voor bomen die meestal groeien aan de kust van landen 

in de tropen en subtropen. Alle mangrovesoorten worden gezamenlijk aangeduid met het 

�Z�R�R�U�G���µ�P�D�Q�J�U�R�Y�H�¶�����/�D�Q�J�V���R�Q�]�H���J�H�K�H�O�H���P�R�G�G�H�U�N�X�V�W���N�R�P�W���G�H���µ�]�Z�D�U�W�H���P�D�Q�J�U�R�Y�H�¶���R�I���µ�S�D�U�Z�D�¶��

het meest voor. De gemiddelde temperatuur in landen waar mangroven voorkomen, is 

meestal rond de 24°C. Dit betekent dat het daar gedurende het geheel jaar door warm 

is.  

Er zijn meer dan 90 mangrovesoorten over de gehele wereld bekend. Vaak groeien de 

mangroven aan de kust van die landen, in zeer natte kustgebieden ���µ�µWetland�V�¶), zoals 

in brakwaterzwampen. In het Caraïbisch gebied, groeien die ook op de eilanden rondom 

baaien en in de buurt van koraalriffen.  

 

In Suriname komen mangroven langs de gehele kuststrook voor aan de Atlantische 

Oceaan. Onze kust is een modderkust. Er zijn gebieden waar die helaas zijn verwijderd 

om huizen te bouwen of om vissen en garnalen te kweken in grote vijvers hetgeen een 

vorm van aquacultuur voorstelt. Ook door de steeds terugkerende kusterosie zijn we 

mangrovebos kwijtgeraakt. Langs rivieroevers aan de monding van de rivieren en verder 

landinwaarts, komen ook mangroven voor.  

Over het algemeen vindt men in de buurt van mangroven ook andere planten. Enkele 

plantensoorten van deze planten zijn geiten-hoefblad, krapè-grasi, tabaksvaren, etc.  

 
Strandpostelein                                                            Akira (in het midden) met kleine witte bloemen,    
                                                                                     omgeven door Zeepostelein of Krapè-grasi, met  
                                                                                    smalle, vlezige, groene blaadjes.  
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Wanneer het zeewater stijgt, worden de wortels overspoeld met water en modder. 

Wanneer het water wegtrekt en het dus eb wordt, blijft een deel van de modder achter 

tussen de wortels. Op die manier zorgen mangrovebomen er voor dat er land bijkomt en 

beschermen zij het land tegen bodemerosie of kustafslag. De wortels halen ook 

afvalstoffen uit het water en zuiveren het een beetje. Het voortplantingscyclus van de 

mangroven is aangepast om dit proces te stimuleren. Het begint allemaal met de bloei.  

 

WAAR KOMEN  DE MANGROVEN VOOR? 

Op de topografische kaart hieronder���� �µMangrove distributie�¶���� �]�L�M�Q�� �G�H�� �Z�H�U�H�O�G�G�H�O�H�Q�� �H�Q��

plaatsen te zien waar mangrovebos voorkomt. Deze plaatsen zijn aangegeven met een 

groene kleur (of smalle donkere randen langs de kustlijnen bij zw/wit print). Je kunt zien 

dat mangroven groeien tussen 30 graden Noorder- en 30 graden Zuiderbreedte. 

Bepaalde mangrovesoorten kunnen een beetje boven of onder deze geografische 

scheidingslijn groeien. 

 

 
Figuur 1: Waar groeien de mangroven? De groene kleur (of donkere rand bij zw/wit print) geeft aan waar 
mangrovebos groeit langs de kust van de verschillende landen. 
 

Op bovenstaande kaart, is te zien dat in het Oost Amerikaans gebied, de mangroven 

groeien langs de kust van Florida (in de Verenigde Staten van Amerika) naar Brazilië toe. 
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Ze komen dus ook voor in het Caraïbisch gebied en natuurlijk aan onze kust, op het Zuid-

Amerikaans continent. 

 

Mangrovesoorten  wereldwijd  

In Centraal Amerika en het Cara�€bisch gebied komen zeven (7) mangrovesoorten voor. 

Meestal zijn niet alle 7 soorten op de eilanden te vinden.  

 

In Suriname komen zes (6) soorten aan onze modderkust voor. Deze mangroven hebben 

twee belangrijke eigenschappen die maken dat zij aan de modderkust kunnen groeien. 

Deze eigenschappen hebben vele andere planten niet: 

 

1. De mangroven aan de modderkust hebben een uitgebreid wortelstelsel waarmee ze 

stevig vastgehecht zijn in de modder en niet makkelijk omvallen. 

2. Ze kunnen zoutwater (zeewater) tolereren (verdragen) wat vele andere planten niet 

kunnen. Het is belangrijk om te weten dat elke mangrovesoort specifieke eigenschappen 

heeft die een beetje verschillen van andere mangrovesoorten. 
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Mangrovesoorten  in Suriname  

Door de ligging van Suriname in relatie tot de machtige Amazonrivier, wordt er enorm 

veel modder vanuit het oosten aangevoerd met het zeewater. Samen met de modder 

worden mangrove-zaden �R�I���µ�S�U�R�S�D�J�X�O�H�Q�¶���D�D�Q�J�H�V�S�R�H�O�G�����N�R�P�H�Q�G���Y�D�Q���G�H���$�P�D�]�R�Q�H�U�L�Y�L�H�U����

die zich vasthechten in de bodem als de omstandigheden daartoe geschikt zijn. 

Mangrove-zaden verschillen van de plantenzaden die we meestal tegenkomen. 

Mangrove-zaden zijn planten-�H�P�E�U�\�R�¶�V ���µ�E�D�E�\�¶��plant in ontwikkeling). Dat wil zeggen dat 

�G�L�H���µ�]�D�G�H�Q�¶���H�L�J�H�Q�O�L�M�N��al tot kleine mangroveplantjes zijn gegroeid. Ze kunnen soms wel 

een maand lang in het zeewater dobberen terwijl binnen in het zaad veranderingen 

plaatsvinden en het zaad verder groeit.  

De mangroven bloeien het gehele jaar door maar vooral in de regentijd. De bloemen 

trekken bijen aan die voor de bevruchting zorgen. De rijpe langwerpige zaden  of 

propagulen  van de Rode Mangroven, vallen van de boom wanneer ze ongeveer 20-

30cm zijn. Met hun zwaarste zijde komen ze in de modder terecht, daar waar er modder 

aanwezig is. Indien ze in water terechtkomen, blijven ze een tijd dobberen totdat ze vaste 

bodem bereikt hebben. Soms vallen ze op de droge bodem en blijven natuurlijk daar 

liggen. Als de bodem geschikt is, komen de wortels tevoorschijn vanuit het zwaarste deel 

van de propagule en hechten zich vast in de modder.  

Aan onze kust komen zes (6) mangrovesoorten voor die behoren tot drie plantenfamilies. 

We hebben: 

- 3 Mangro of Rode Mangrove ; De Rode Mangrovesoorten hebben de Latijnse   

    namen:  Rhizophora �µmangle�¶, Rhizophora �µracemosa�¶ en (3) Rhizophora �µharrizonii�¶.  

- 2 Parwa of Zwarte Mangrove  (Avicennia germinans)  

- 1 Witte Mangrove soort die Akira of Tjiela wordt genoemd (Laguncularia racemosa) 

Als wetenschappers van verschillende landen met elkaar praten over �µmangroven�¶�� 

gebruiken ze Latijnse namen die algemeen voor hen herkenbaar zijn, en op die manier 

weten ze dat ze over dezelfde soort praten. 

  

 

 

 

 
 
Eigenschappen  Mangro  Parwa Akira  

Zwarte Mangrove of 

Parwa 

Witte Mangrove of 

Akira 
Rode Mangrove of 

Mangro 
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Habitat  (= huis ) In brakwater, in 

kanalen, rivieren 

Zeezijde en 

landinwaarts, in 

zoutwater 

Tussen de Parwa, 

landinwaarts 

Wortels  Steltwortels Geen steltwortels; 

omringd door vele 

ademwortels die 

boven de grond of 

het water uitsteken 

Adem wortels; geen 

steltwortels; iets 

minder dan bij de 

Parwa 

Bladeren  Langwerpig, 

leerachtig; 

Bladeren tegenover 

elkaar  

Langwerpig; 

zoutkristallen op de 

bladeren; bladeren 

tegenover elkaar 

Ovaal; een beetje 

bleke stam; twee 

kliertjes (bobbels) 

aan de basis van de 

bladeren; bladeren 

tegenoverstaand 

Bloemen  Crème-achtig met 4 

bloemblaadjes 

5 bloemblaadjes Erg klein; wit 

Vruchten  Langwerpig en 

dikker aan de 

onderzijde 

Rondachtig-

afgeplat 

Lichtgroen en 

geribd; in trosjes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MANGROVEN IN SURINAME 

 
 
Aan de stam en takken kunnen ook worteltjes voorkomen zoals te zien is bij deze boom 
in figuur 9. 

  
 
Figuur 2: Een bos met Rode Mangrove  

Figuur 9: Parwa met zijwaartse 
wortels aan de stam  

Figuur 3: Rode 
Mangrove met de 
steltwortels 
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Mangro of Rode Mangrove  

De Rode Mangrove groeit 

voornamelijk in de 

riviermondingen waar het water 

minder zout is. Ze komen echter 

ook voor aan de zeezijde aan de 

Atlantische Oceaan.  

De Rode Mangroven  hebben 

steltwortels  die vanaf een 

afstand al goed zichtbaar zijn. 

Deze lange, hoge wortels, 

groeien vanaf de stam van de 

boom naar de grond en zitten 

stevig vast in de bodem. De 

Rode Mangrove is daarom heel 

goed te herkennen en te onderscheiden van de andere mangrovesoorten. De wortels 

bieden steun aan de plant maar zorgen er ook voor dat de plant kan ademen. De 

uitdagende condities (getijde, zout water, kust, etc.) waar de mangroven voorkomen, 

vragen speciale aanpassingen van de planten. De steltwortels zijn daarom heel anders 

dan de normale plantwortels. Doordat ze als lange benen rondom de plant groeien, 

zorgen ze voor goede ondersteuning van de boom in de modder. De sterke wortels 

bieden ook ondersteuning aan de bomen in deze winderige omgeving aan de kust en 

tegen de getijde beweging (eb en vloedstanden). De steltwortels zorgen voor een goede 

verdeling van het gewicht van de takken, bladeren en de stam. De Rode Mangrove kan 

wel tot 60cm per jaar groeien. 

 

De worteldelen die boven de grond uitsteken, zijn bedekt met kleine poriën die 

�µlenticellen�¶ genoemd worden. Deze lijken op kleine knobbels en helpen de plant om te 

ademen. Dit is erg belangrijk omdat de modder bijna geen zuurstof heeft waardoor 

planten, die deze aanpassingen niet hebben, daar niet kunnen groeien. Wanneer de 

pneumatophoren  (ademwortels) en lenticellen  (poriën) te lang onder water blijven, 

�µ�Y�H�U�G�U�L�Q�N�H�Q�¶���G�H���P�D�Q�J�U�R�Y�H�S�O�D�Q�W�H�Q���H�Q���J�D�D�Q���G�R�R�G�����'�L�W���L�V���W�H���]�L�H�Q���R�S���G�H���I�R�W�R���K�L�H�U�R�Q�G�H�U (fig.4). 
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Het water op bovenstaande foto heeft  hier maanden heel hoog gestaan waardoor de ademwortels voor 
langere tijd ondergedompeld waren. In de bodem zijn ook giftige stoffen ontstaan doordat het water niet 
wegstroomde of onvoldoende verdampte. Die giftige stoffen hebben er ook voor gezorgd dat de 
mangrovebomen uitdroogden. 
 

 

 

Parwa of Zwarte Mangrove  

De Parwasoort komt langs de gehele kust het meest voor. Er komen in Suriname twee 

Parwasoorten voor, namelijk (1) Avicennia germinans  en (2) Avicennia schaueriana . 

Ze hebben behalve de hoofdwortel, die diep in de modder doordringt, ook nog wortels 

die horizontaal groeien vanuit de hoofdwortel. Deze wortels lijken op �µondergrondse 

takken�¶�� Aan deze horizontale wortels groeien kleine �µpotloodachtige wortels�¶ uit de 

modder omhoog. Deze heten pneumatophoren  of ademwortels . Hierdoor kan de 

Parwa ademen wanneer het gebied voor langere tijd onder water is.  

Figuur 4: �(�H�Q���µ�Y�H�U�G�U�R�Q�N�H�Q�¶��
mangrovebos met dode 
en afstervende bomen.  
 

Figuur 5:  
Propagulen van de 
Rode Mangrove op de 
grond 
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De ademwortels steken meestal boven water 

uit en passen zich aan aan de getijden (eb en 

vloed). Als deze worteltjes te lang onder water 

blijven, verdrinken de planten en gaan dood. 

Dit is goed te zien in figuur 6. De delen die 

boven de grond uitsteken, houden modder 

vast, die bij vloed met het zeewater wordt 

aangevoerd, terwijl de worteldelen onder de 

grond voedingsstoffen opnemen en natuurlijk 

ook voor stevigheid zorgen.  

 

 

De Parwasoorten kunnen veel zout verdragen. Daarom kunnen ze groeien aan de 

zeezijde (kustvlakte) van het land. Ze hebben speciale organen om zout uit hun 

plantenlichaam te pompen. Vaak zijn deze zoutkorrels te zien op de bladeren. Als je die 

aflikt of eraf wast, verschijnen na enkele minuten weer zoutkorrels op de bladeren.  

 

Figuur 6: Parwa met ademwortels 
of pneumatophoren die, als 
potloodjes, omhoog staan rondom 
de bomen. Links, bij de boom, is 
een witte reiger of Sabaku te zien  
















































































































































































































































































































































































































































































































































